
 

 

わわわネットワーク サークル・団体 
 

《子どもを対象とした NPO 法人・団体》 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

NPO 法人  

アップル子育てサポートセンター 

子育て中の家族 

一般市民との協力・行

政との協働 

①子育て支援事業 

②親の学習支援 

③ファミリーサポートセンター事業委託 

④中高生のボランティア支援 

 

郡上市内 

随時 

原則として無料 67-1927 

（アップルサポートセンター） 

http://gujo.com/apple/ 

E-mail:apple-1@abeam.ocn.ne.jp 

NPO 法人 

メタセコイアの仲間たち 

小学校１～６年生 郡上の自然の中で、自然・人・文化を好きにな

る体験活動。 

自然体験を行う時のアドバイス、サポートもい

たします。 

郡上市内 

年間３～４回 

1 回 3000 円より（メタ

ッコレンジャー） 

※相談に応じます。 

65-3756 

（メタセコイアの仲間たち） 

http://metamori.org/ 

 

郡上八幡  

山と川の学校 

３才児～中学生 敀郷の自然と伝統を遊びを通して子どもたち

に伝える内容（川遊びなど） 

お母さんグループとボランティアで、子ども

達の遊びについて取り組みたい（要相談） 

郡上市内 

周年（要相談） 

2500 円程度（※市内の

方限定：昼食付：日程は

要相談） 

※必要に応じて実費 

62-3513 

（山と川の学校） 

http://yamakawa.public-s.com/ 

E-mail:mishima@public-s.com 

 

NPO 法人  

こうじびら山の家 

郡上市内外の親子連

れ 

（未就園児含む） 

地域文化伝承と保存 

自然体験・田舎の生活体験 

こうじびら山の家（明宝畑

佐）とその周辺 

丌定期・月に１～２回程度 

※相談に応じます。 87-3039 

（こうじびら山の家） 

http://blog.canpan.info/koujibira/ 

E-mail:koujibira@gujo-tv.ne.jp 

http://metamori.org/
http://yamakawa.public-s.com/
http://blog.canpan.info/koujibira/
mailto:koujibiria@gujo-tv.ne.jp


《活動の講師・提供ができる団体・サークル》 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

『音もだち』 

 

未就園児と保護者 音楽を通してのあそび・音楽療法 

 

 

要相談 要相談 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

岐阜県音楽療法士 郡上地区 

ワクワククラブ 

０才～低学年親子 音楽を使って親子のコミュニケーションづく

りをする。歌を歌ったり、楽器を鳴らす。音

楽に合わせてからだを動かす。 

 

要相談 要参加費 

※講師料については、相

談に応じます。 

『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

○紅 （べにまる） 乳幼児～大人 街角でステージで幼稚園で… どこでもパフ

ォーマー○紅 です。リコーダーやウクレレ、ギ

ター、そしておもしろ楽器で楽しい音楽を奏

でます。時には、絵本を読んだり、絵かき唄

やパネルシアターをしたり…。どうぞよろし

く!! 

 

いつでもどこでも 特になし 

※材料費など要相談 

『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

うたたね 

 

０才～ 親子ふれあい遊び 

子どもと一緒に遊ぼう（ゲーム・ペープサー

ト・手遊び・歌、等） 

場所や時間は決まっていま

せん。お話しがあった時に、

それに応じて活動していま

す。 

なし 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

どるちぇ 

 

幼児～大人 一緒に音楽を楽しむ。主に、クラリネットア

ンサンブル 

（小さな集まりや各種イベントに音楽をお届

けします） 

 

いつでも 

（土日がありがたい） 

どこでも（屋根あり希望） 

特になし 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 



《おはなしボランティアサークル・団体》 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

おはなしばたけ 誰でも 絵本を通して、おはなしを楽しむ。 

親子のふれあいの時間を過ごす。 

学校訪問の読み聞かせ。 

（絵本や紙芝居の読み聞かせ、パネルシアタ

ー、豪華版おはなし会） 

 

郡上市図書館はちまん分館 

第 2 土曜日 

14:00～ 

なし 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

おはなしころりん 一般 毎月 1 回、小学校朝読書の時間に読み聞かせ 

乳幼児学級・中学校などで読み聞かせ 

例会は、明宝コミュニティ

センター 

第 2 金曜日 19:30～ 

年 1000 円 87-2016 

（郡上市図書館めいほう分室） 

さんぱっく 幼児～小学生 子どもたちに“絵本のたのしさ”を感じても

らう 

（絵本の読み聞かせ、ちょっとした人形劇、

音楽に合わせて読み聞かせ） 

 

主に高鷲町内 

丌定期 

（たかす図書室では、第 2

土曜日） 

特になし 72-5076 

（郡上市図書館たかす分室） 

すまいるはーと 乳幼児と保護者・児童 絵本の楽しさを子供に伝える 

（絵本の読み聞かせ・大きなおはなし会（年

2 回）・学校訪問の読み聞かせ） 

 

郡上市図書館 やまと分室 

毎週土曜日 10:30～ 

なし 88-3381 

（郡上市図書館 やまと分室） 

いちごばたけ 乳幼児と保護者・児童 絵本の楽しさを子供に伝える 

（絵本の読み聞かせ・大きなおはなし会・学

校訪問の読み聞かせ・おおきなおはなし会） 

郡上市図書館 

おはなし会：毎週土曜日 

14:00～ 

紙芝居の製作・練習： 

毎週水曜日午前中 

なし 82-6006 

（郡上市図書館）（田代） 



名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

お話ボランティア 

わたぼうし 

乳幼児親子、小学生、

高齢者、他 

本を紹介しながら、本を読む楽しさを知って

もらう。親子のふれあいを深めてもらう。 

（絵本や紙芝居・エプロンシアター・パネル

シアター、等） 

郡上市図書館みなみ分室：

第 4 土曜日 10:30～ 

みなみ園：第 2･4 木曜日

10:30～（園児） 

11:00～（未就園児親子） 

 

なし 79-3766 

（郡上市図書館 みなみ分館） 

おはなしポケット 乳幼児と保護者・児童 絵本の楽しさを子供に伝える 

（絵本の読み聞かせ・大きなおはなし会・学

校訪問の読み聞かせ） 

郡上市図書館 わら分室 

第 3 土曜日 14:00～ 

なし 77-2724 

（郡上市図書館 わら分室） 

こども文庨 

ほんの森 

赤ちゃんから大人ま

で 

本を通して、子どもと大人が楽しく過ごす 

（本の貸し出し、読み聞かせ） 

・ 月に 1 回、はちまん児童館にて、”絵本

とわらべうたの会“をしています。 

 

八幡第二コミュニティーセ

ンター ２F 

第 2･4 土曜日 

13:30～16:00 

 

 

無料 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

《乳幼児家庩教育学級・公民館サークル》 

乳幼児学級 

伝々夢詩 

０～３才の子を持つ

親子 

子育てについて楽しく学びながら仲間作りを

通して「笑顔」の子育てをめざします。（子育

てに関するおはなしを聴く・親子あそび・季

節の行事体験 など） 

 

主に、 

郡上市総合文化センター 

第３木曜日 

10:00～12:00 

年会費 1000 円 67-1128 

65-2584（Fax） 

（社会教育課） 

白鳥地域乳幼児家庩教育学級 

タンポポ学級 

未就園児（０～３才ま

で）の子を持つ親 

保護者が集団で計画的・継続的に学習するこ

とで、安心して子育てができることを願って

実施しています。（学習会・講演会・親子ふれ

白鳥ふれあい創造館 ２F

交流ホール 

６～12 月の毎月 1 回 

学級費として 500 円 

※主におやつなど個人へ

渡るものに使用します。 

82-6000 

82-6001（Fax） 

（白鳥地域教育事務所） 



あい遊び など） 

 

 

:10:00～11:30 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

美並乳幼児学級 

リトルキッズ 

未就園児の保護者 子育てを楽しみながら学び、大切さを知る。

（講演会・体操・親子で工作するなど、親子

で楽しく触れ合いながら子育てについて学び

ます） 

美並さつき苑 

第 3 金曜日 

一人 1000 円 79-3700 

79-3555（Fax） 

（美並地域教育課） 

大和町乳幼児子育て学級 

もっとおおきくなあれ 

0～2 才の親子 なかまとともに子育てを学びます 「やまつつじ」 

第３金曜日 

10:00～11:00 

実費徴収 88-2211（大和地域教育課） 

大和町乳幼児子育て学級 

おおきくなあれ 

２～３才の親子 お母さんのなかまつくりと子育て学習とをね

らいとして実施しています。（講演会・親子ふ

れあい活動など） 

班活動を中心におこなっています。 

大和生涯学習センター・ 

「やまつつじ」など 

第 2 金曜日 

10:00～11:30 

年会費 2000 円 88-2211（大和地域教育課） 

明宝乳幼児学級 

ひよっこクラブ 

０～３才までの乳幼

児とその親 

親子でたくさん友達をつくって、いっぱい遊

んで、いろんな情報を交換し、楽しいひとと

きが過ごせるサークル（親子体操教室・プー

ル遊び・遠足・栄養教室・クリスマス会・絵

本の読み聞かせ、など） 

明宝コミュニティセンター 

年間 10 回程度 

こ ど も 1 人 に つ き

1000 円 

87-2016・87-2017 

（明宝地域教育課） 

和良乳幼児学級 

わらいっ子くらぶ 

０～３才の親子 みんなで楽しく子育てを学ぶ。（学習会・講演

会・親子ふれあい遊び・運動会・クリスマス

会など） 

和良町民センター 

５～3 月 毎月 1 回程度 

10:00～11:30 

年会費 １５００円 77-2724（和良地域教育課） 

愛育会（つぼみ学級） 

・バンビの会 

・ひまわりの会 

未就園児 

（中ヶ洞・正ヶ洞） 

（切立・向鷲見） 

心身共に健やかな子に育てる 行事に応じて 年額 600 円 

（月額 50 円） 

72-6321（高鷲地域教育課） 

72-5111（高鷲振興事務所） 



・トトロの会 

・友生会 

・つくし会 

（西洞・ひるがの） 

（鷲見・上野） 

（鮎走） 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

大和町地域子育てサークル 

・ドリーム（南小学校区） 

・スマイル（北小学校区） 

・キャンディ（西小学校区） 

・エンジェル（第一北小学校区） 

０～３才の子とおか

あさん（おばあちゃ

ん） 

地域のこどもと保護者が集う。 

子育ての知恵を広める 

（サポーターさんにお手伝いしていただきな

がら親子あそびを中心にみなさんの希望をと

りいれて行います） 

 

第 1（月）：徳永公民館 

第 2（月）：剣下公民館 

第 3（月）：西分館 

第 3（月）：中万場集会所 

申し込み：会場で直接行

います。いつからでも

OK です。 

持ち物：ハンカチ・おや

つ・お茶・おてふき・ナ

フキン 

88-2211（大和地域教育課） 

らっこくらぶ ０～３才の親と子 乳幼児のママサークル 

絵本のおはなし会、座談会、水あそび、保育

園で遊ぼう、調理実習 など 

 

西和良公民館 

月 1 回 水曜日 午前 

なし 68-2331（西和良公民館） 

あひるのおしり ０～３才の子どもと

そのお母さん 

親子のふれあいママ友達の親睦を深める（親

子ヨガ、水あそび、季節の製作、クリスマス

会 など） 

小野 青尐年センター 

第 2 水曜日 10:00～ 

（変動あり） 

年会費 1000 円 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

プチトマト ０～３才の親子 乳幼児をもつ親どうし、様々な活動・交流を

通して、親子の絆・友達の輪を広げましょう

（七夕会、おやつ作り、消防署見学、プール

あそび、小学生との交流、クリスマス会 な

ど） 

口明方 ほほえみ会館 

第 3 火曜日 

10:00～12:00 

年間 1000 円 

※活動によっては臨時徴

収 

67-1128（社会教育課） 

ストロベリー 未 就 園 児 と そ の パ

パ・ママ 

子供も親もお友達をたくさんつくろう！（心

肺蘇生法講習、おしゃべり会、プール遊び、

ピクニック、英語でリトミック など） 

相生公民館 

第 3 火曜日 

10:00～ 

年会費 1000 円 63-2911（相生公民館） 

トトロ ０～３才の子とその サークルを通じてお子さん同士が楽しく交流 川合公民館 年会費 1000 円 67-1128（社会教育課） 



親 することで、お母さん同士の繋がりも広げて

いけたらいいな。（工作・おしゃべり・プール

あそび、食事会 など） 

第２火曜日 

10:00～11:30 

《活動や場の提供をしているサークル・団体》 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

サポートママ会 

ふれあい広場 

乳幼児親子 親子の遊び場・子育て支援 

常時、服のリサイクルをやっています。 

高鷲福祉交流センター 

（ぽぷらの家） 

月～金 10:00～12:00 

なし 72-6357 

（高鷲福祉交流センター） 

 

わんわんサークル ママとあかちゃん ママと赤ちゃんとで、楽しいひとときを過ご

す。（仲間づくり、母乳相談など） 

郡上市民病院 6 階 

第３金曜日 

10:00～11:00 

なし 67-1611 

（郡上市民病院産婦人科） 

郡上八幡 

おもちゃ図書館「ポン太」 

０才～低学年親子 おもちゃで遊ぶ・おもちゃ貸し出し・ボラン

ティアとの交流・子育てなどの相談（話相手） 

※ボランティアを募集しています。 

八幡町南部コミュニティ 

毎週月曜日（年末年始・

GW・お盆は休み） 

10:00～12:00 

なし 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

しろとり 

おもちゃ図書館「エンゼル」 

０才親子～ おもちゃで遊ぶ・おもちゃ貸し出し・ボラン

ティアとの交流・子育てなどの相談（話相手） 

※ボランティアを募集しています。 

福祉喫茶 ぶなの森２F 

（白鳥駅前通り） 

第１･３土曜日 

10:00～12:00 

 

なし 82－4416（福祉喫茶ぶなの森） 

 

《仲間作りをしているサークル・団体》 

森のひだまり 未就園児（０～３歳）

とその親 

（基本的には誰でも

自然の中で母子ともに、のーんびり楽しい時

間を過ごす 

（春：山菜・つくし採り・パン作り、夏：川

主に、明宝 

第 2･4 水曜日 

10:00～13:00 

特になし 

※必要時は随時徴収 

（持ち物：着替え・お茶・

『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 



OK） あそび、虫捕り、秋：くるみやむかご、木苺

採り、焼き芋、冬：雪あそび、etc.） 

（前日までにメーリングリ

スト（一斉メール）で伝え

ます） 

お弁当（おにぎり）・シー

ト） 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

～kirsche～キルシェ 双子・多胎児を育児中

の母、ご自身が双子の

方、双子・多胎児にま

つわる方 

多胎児育児の情報・交流 

双子育児サポート 

（雑談会、外遊び、水遊び、クリスマス会、

家庩訪問、援助 etc.） 

保健センター、公園など 

第 3 木曜日 

10:00～ 

※必要時のみ 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

元気キッズ ０～３歳の子とその

親 

子ども同士、母同士の交流を深めるための活

動 

 

主に、さつき苑、みなみ園

サロン室 第１火曜日 

年会費 1000 円 子育て支援センターへおたずね下さい。 

Chocotte ちょこっと みんなで“ちょこっ

と”集まったら何かで

きるかもと思う方 

ママの自己実現を応援（イベント企画・趣味

を生かしてお教室・主婦力を生かして商品開

発＆販売・女子力 UP 講座・再就職相談会 な

ど） 

月 1 回 ※必要時随時 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

ふっくりあの会 障がいのある子とそ

の親 

同じ思いや悩みを持つ者の交流の場を提供す

る。親と子で遊びやスポーツをする。ランチ

などしながら話し合い。 

決めていない 

（おもに、ぽぷらの家） 

必要時随時 

※動きやすい服装 

『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

自主・親業フォローの会 

～きいてきいて SOS～ 

子育て中の方、ストレ

ス発散したい方 

親業を学んだメンバーが、親業を生かした方

法で聞きます。 

場所は丌特定 

月に 1 回 

特になし 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

 

親子リズムの会 ３ヶ月くらい～幼稚

園児 

赤ちゃん体操、音楽に合わせて親子で楽しむ

リズム遊び 

川合ふれあい会館 

第 1･3 土曜日 

10:00～12:00 

 

毎回 1 家族 200 円 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

ヨーガ・ナサラの会 市内在住（主に主婦） 畑とのかかわり・作物を育てることで命を学  月 1500 円（講師料・チ 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ



ぶ。 

安心・安全な食・環境について学び生かす。 

講演会 

ラシ代・場所代） さい。 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

地球救い隊 老若男女問わず みどりの地球を守る 

畑作り、ゴミ拾い、様々なイベント（ライブ、

上映会、講演会、等々） 

郡上市内 

随時 

月 1500 円 『わわわネットワークぶっく』をご覧くだ

さい。 

 

 

《児童クラブ》 

高鷲放課後児童クラブ 小学生 小学校の放課後・振替休日・夏休みなど、家

庩の代わりに預かる。（勉強や遊び） 

高鷲福祉交流センター 

（ぽぷらの家 内） 

月～金 18:00 まで 

夏休みなど 8:00～18:00 

 

市の運営規定に準じる 72-6357 

（ぽぷらの家 内） 

E-mail:sapo-to.mama.2001@docom

o.ne.jp 

しろとり児童クラブ 白鳥小学校・他校児童 保護者の就労支援 

（家庩に代わる生活の場として、学習や遊び

の環境作り） 

白鳥小学校内 

平日：放課後～18:00 

学 校 休 業 日 等 ： 8:00 ～

18:00 

 

協力金 500 円 

利用料 7000 円/月 

その他 雑費あり 

090-8956-9973 

（開設時間のみ可） 

E-mail:shirojido-club@docomo.ne.jp 

大和児童クラブ あそび舎 大和町内の小学生 仕事と子育ての両立支援・子どもの安全、安

心と豊かな成長の支援 

（下校後、みんなで遊んだり、くつろいだり、

宿題をしたりする） 

 

大和北小学校 夢っ子教室 

下校～18:00 

学校休業日：8:00～18:00 

利用料 月額 7000 円

（夏休みは加算あり）（兄

弟、一人親家庩 減免あ

り） 

090-3300-3944（大和児童クラブ） 

E-mail:yamato.asobiya@docomo.ne.j

p 

美並放課後児童クラブ 小学校１～3 年生（定 就労等で家庩に保護者がいない児童の健全な 三城小学校 年間登録料 1000 円 090-3302-1637 



員に余裕がある場合

は 4 年生以上も可能） 

育成 

※一時預かり等あり 

月～金  

授業終了時～18:00 

1 ヶ月 7000 円 

（夏休み、別途加算利用

料あり） 

（三城小学校） 

名 称 対 象 分 野・内 容 場 所・日 時 費 用 連 絡 先 

八幡 放課後児童クラブ 八幡町内の 

１～６年生 

保護者の就労支援 

（保護者のお迎えまで、お友だちや指導員と

遊んだり、宿題などして楽しく過ごす） 

（川合小、口明方小、相生小の送迎可） 

八幡小学校 多目的室 

学校のある日：放課後～

18:00 

土日・長期休暇：7:45～

18:00 

①利用料 7000 円/月 

②夏休みのみ利用 

7 月 2000 円 

8 月 6000 円 

③夏休み利用者は①②に

加え、加算あり。 

④土曜利用料700円/日 

但し、減免基準あり。 

 

090-2615-3439 

（NPO 法人りあらいず和） 

 

こども達のための 

タイムケア 

18 才以下のお子さん 日中一時預かり 

（障がいのある子もない子も楽しく遊べる） 

りあらいず和 

（中坪 226-１） 

月～土 7:30～18:00 

 

要相談 65-5416 

（NPO 法人りあらいず） 

 

明宝 児童クラブ 小学生 小学校の放課後・振替休日・夏休みなど、家

庩の代わりに預かる。 

保護者の就労支援（保護者のお迎えまで、お

友だちや指導員と遊んだり、宿題などして楽

しく過ごす） 

 

明宝スポーツセンター和室

（明宝小学校となり） 

月～金、第１.３.５土曜日 

放課後～18:00 

延長の場合は、要相談 

市の運営規定に準じる。 

その他、お問い合わせく

ださい。 

87-3039（北村）（こうじびら山の家） 

http://blog.canpan.info/koujibira/ 

E-mail:koujibira@gujo-tv.ne.jp 

H23.4 月以降は、 

“NPO 法人 ふる里めいほう”に 

お問い合わせください。 

 

http://blog.canpan.info/koujibira/
mailto:koujibiria@gujo-tv.ne.jp

