
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡上市子育て支援センター通信 

２０１１．５月号  N０．３７ 

ＴＥＬ（０５７５）６６－０２０９（はちまん児童館） 

ＦＡＸ（０５７５）６５－６４９９（はちまん幼稚園） 

郡上市子育て支援センター 

（はちまん児童館内） 

 

大切なお孫さんが、豊かに育っていくための祖父母の役割や関わり方をみんなで楽しく、

学びましょう。 

《南部》 

日 程：6 月１４日（火）10:00～11:30 

会 場：郡上市総合文化センター 

受講料：無料 

定 員：３０名 

《北部》 

日 程：7 月 12 日（火）10:00～11:30 

会 場：大和生涯学習センター 

受講料：無料 

定 員：３０名 

＊問い合わせ･申し込み：郡上市子育て支援センター 

《こどもの成長記録を創るビデオ講座》 

① わが子や孫を撮る楽しみ    

日程：6 月 18 日（土）13:30～17:00 

②やさしいビデオ編集法を学ぶ  

日程：6 月 25 日（土）13:30～17:00 

 ※会場：いずれも託児･保育園アップル 

《飛び出そう！お父さんの集い》 
① お父さんと一緒に魚釣りに挑戦！  

日程：6 月 19 日（日）9:00～12:00 

         会場：託児･保育園アップル 

② お父さんの子育て講和と遊び     

日程：7 月 3 日（日）10:00～11:30 

      会場：郡上市総合文化センター 

③ 子どもが心を開く話し方のススメ   

日程：7 月 10 日（日）10:00～11:30 

         会場：郡上市総合文化センター 

問い合わせ･参加申し込み  

ＮPОアップル子育てサポートセンター（６７－１９２７） 

～がまんはまず親から～ 

 がまんには「自分をコントロール」するがまんと、人に抑え付けられてするがまんがあります。子

どもに必要なのは、自分をコントロールするがまんですね。最近の子はがまんができないとよく言わ

れています。そこで、つい「がまんしなさい」と叫ぶことになります。 

でも抑え付けられたがまんは何一ついいことがありません。友達に「いや」といえず泣いてばかりだ

と「泣くのをがまんしなさい、いやと言いなさい」と突き放すことでは、がまん強く、たくましい子

にはなれないようです。親のそのことばに「自分は泣きたいし、いやとも言えないから、弱虫でだめ

な子なんだ」と思うかもしれません。「悲しかったね、お母さんもあなたが泣いていると悲しいよ、

いつかいやと言えるといいね、待ってるよ」親の理解と悔しい気持ちの共感がこころを育てます。子

育ては、手間がかかるものなのに、親のほうががまんできずに子どもの成長を待てなくて「はやく、

はやく」を連発しているのかもしれませんね。    

 

 

乳幼児をもつ親同士が、活動を通して子育てについて楽しく学び、仲間作りを広げます。 

対象:０～３歳の親子 時間:10:00～11:30 ごろ（居住地以外の学級へも参加していただけます。） 

名称 会場 時 期 問い合わせ先 

伝々夢詩 郡上市総合文化センター ５～３月 社会教育課   ℡67－1128 

おおきくなあれ 大和生涯学習センター ５～２月 大和地域教育課 ℡88－2211 

タンポポ学級 白鳥ふれあい創造館 ６～12 月 白鳥地域教育課 ℡82－6000 

愛育会 高鷲健康管理センター ４～３月 高鷲地域教育課 ℡72－6321 

リトルキッズ 美並健康福祉センターさつき苑 ５～３月 美並地域教育課 ℡79－3700 

ひよっこクラブ 明宝コミュニティーセンター ４～3 月 明宝地域教育課 ℡87－2016 

わらいっ子クラブ 和良町民センター ５～３月 和良地域教育課 ℡77－2724 

 

 
＊詳細についての問い合わせ：社会教育課または各地域教育課 

 

おもちゃ図書館ポン太で

は、一緒に活動をして下

さるスタッフを大募集し

ています。 

（活動日･活動場所：毎週

月曜日の午前中･八幡町

南部コミュニティー 消

防センター） 

興味のある方、スタッ

フになって下さる方は、

下記までご連絡下さい。 

よろしくお願いします。 

 

連絡先:藤村  

電話 65-3911 


