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１ 主  催 厚生労働省 岐阜県 一般財団法人長寿社会開発センター 郡上市 

 

２ 共  催 スポーツ庁 

 

３ 主  管 岐阜県ラグビーフットボール協会 

 

４ 後  援 公益財団法人日本ラグビーフットボール協会 

 

５ 期  間 令和３年10月30日（土）～11月1日（月） 

 

６ 会  場 まん真ん中広場（人工芝１面） 

〒501-4106 郡上市
ぐじょうし

美並町
みなみちょう

白山
はくさん

437番地 

TEL：（0575）79-3700（日本まん真ん中センター） 

 

高鷲叺
たかすかます

高原
こうげん

スポーツ広場（人工芝１面） 

〒501-5305 郡上市
ぐじょうし

高鷲町
たかすちょう

西洞
にしほら

3088番地1 

TEL：（0575）67-1815（郡上市教育員会） 

 

７ 募集チーム数 

  都道府県・政令指定都市  31チーム（775人） 

  岐 阜 県          １チーム（ 25人） 

合  計           32チーム（800人） 

※参加申込チーム数が募集チーム数を超えたときは、参加チーム数の調整を行う場合がある。 

 

８ 大会日程  (注)大会日程・会場は変更の場合あり。 

 （１）監督会議   10月30日（土） 15：30～16：30 〔大和振興事務所２階防災研修室〕 

（２）開 始 式    10月30日（土）  16：45～17：45 〔やまと総合センター〕 

（３）交流試合 

（第１日）  10月31日（日）  ９：30～15：20 

（第２日） 11月1日（月）   ９：30～15：20 

   ※健康づくり教室･･･健康づくりの指導、健康チェック、健康相談などを行う。 

（第１日）  10月 31日（日） ９：30～15：20 

（第２日） 11月 1日（月）  ９：30～15：20 

  

９ 競技規則 

大会開催時点での公益財団法人日本ラグビーフットボール協会競技規則を準用する。 

 

10 競技方法 

（１） 参加全チームが２試合できるように主催者及び主管団体で組み合わせを行う。ただし、優勝・準優勝等 

チームの順位付けは行わない。 

（２） 選手交替は、何人でも交替できるものとする。また、同一選手が何回でも交替できるものとする。 

（３）チーム編成は、次のとおりとする。 

監督  １人 

選手  15人（登録選手25人以内） 

合計  25人以内 

（監督は、選手を兼任できるが、その際は選手としても登録する。） 

（４）試合時間は、前半15分、ハーフタイム５分、後半15分とする。 

 

11 大会規定 

（１）参加者の年齢は、60歳以上（昭和37年４月１日以前に生まれた人）で、且つ選手登録されている者に限り、
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同行者等の出場は認めないものとする。 

（２）試合球は主催者で準備するが、練習球やユニフォーム等は各チーム持参する。 

（３）ユニフォームについて 

  ①  ユニフォーム（ジャージ）は、異なる色の２種類を必ず携行し、監督会議に持参する。なお、参加申込 

書提出時に、それぞれのジャージの画像データ（JPEG）を事務局に提出する。 

  ②  背番号は付けるものとする（番号は自由）。 

（４）出場選手は、ヘッドキャップ、マウスガード等を着用することとする。 

（５）危険なタックルやラフプレーなど相手に傷害を与えるようなプレーをした者は、シンビン（一時的退出）の

ほか退場処分にすることがある。年長者へのタックルは、敬意を持って（ホールド）行うこと。 

（６）スクラム時のフロントロー経験の有無について、参加申込時に申告する（参加申込書に記載）。 

（７）ラック、モール状態になった場合、早めにアンプレアブル、パイルアップとして処理する。 

（８）雨天決行とするが、荒天の場合は中止することがある。 

（９）参加チーム数により、競技日程・競技方法を変更することがある。 

 

12 表  彰 

（１）チーム全員の平均年齢が、最高齢のチーム及び次に高齢のチームに賞状、監督・選手にメダルを贈る。 

（２）参加選手のうち、最高齢の者１名に最高齢者賞として賞状及び楯を、次に高齢の者３名に高齢者賞として賞

状及び楯を贈る。 

（３）参加者全員に参加賞としてメダルを贈る。 

 

13 問い合わせ先 

ねんりんピック岐阜2021郡上市実行委員会事務局 

〒501-4297 郡上市
ぐじょうし

八幡町
はちまんちょう

島谷
しまだに

228番地 

健康福祉部高齢福祉課 

TEL：(0575)67-1807 FAX：(0575)66-0157 e-mail：nenrin2021-gujo@city.gujo.lg.jp 

URL：https://www.city.gujo.gifu.jp 

 

ねんりんピック岐阜2021実行委員会事務局  

〒500-8570 岐阜市
ぎ ふ し

薮田
や ぶ た

南
みなみ

２丁目１番１号 

TEL:(058)272-8764 FAX:(058)278-2633 e-mail：nenrin2021@govt.pref.gifu.jp 

URL: https://nenrin-gifu2021.jp 


