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　郡上市教育委員会では、自分がどれくらい歩いたかを専用の手帳に日々
記録することで、意識してウォーキングに取り組み、年間2,000 キロメー
トル歩くことを目標とする「チャレンジウォーク」を行っています。平成
27年にチャレンジし、見事目標を達成されたみなさんをご紹介します。
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