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防
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で
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を
予
防
し
よ
う

約50年前の予防接種年前の予防接種
（昭和 42年岐阜県郡上保健所衛生統計年報より）（昭和 42年岐阜県郡上保健所衛生統計年報より）
約50年前の予防接種

（昭和 42年岐阜県郡上保健所衛生統計年報より）

●結核（ツベルクリン反応検査後ＢＣＧ接種）
●ジフテリア●百日せき●ポリオ
●日本脳炎●インフルエンザ
●腸チフス・パラチフス（昭和44年で終了）
●痘瘡（昭和50年で終了）

とう  そう

❖子ども

●ヒブ　　　　　　　
●小児肺炎球菌
●結核⇒ＢＣＧ（ツベルクリン反応検査なし）
●ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ
　 ⇒四種混合ワクチンで接種
●麻しん・風しん⇒混合ワクチンで接種
●水痘（みずぼうそう）
●日本脳炎
●ヒトパピローマウイルス（子宮頸がん）

　　　　　●インフルエンザ
　　　　　●高齢者肺炎球菌

は   しょう  ふう

すい　とう

!!

〜
自
分
の
た
め
・
み
ん
な
の
た
め
に
〜

＊現在、積極的な接種勧奨
　を差し控えています。

Ｂ型肝炎予防接種が始まります！Ｂ型肝炎予防接種が始まります！型肝炎予防接種が始型肝炎予防接種が始
平成28年 10月1日から、平成28年 10月1日から、平成28年 10月1日から、

　　　　　❖高齢者

平成平成２８年度の定期予防接種８年度の定期予防接種平成２８年度の定期予防接種

●おたふくかぜ
●小児インフルエンザ

）

たふくかぜ

郡上市が助成する任意接種

すす

プラス

●痘瘡（昭和5

❖子
郡上市でも、過去 5年の年間平均で約６人が発症し
ていることから、結核はまだまだ身近な病気です！
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高齢者肺炎球菌予防接種（定期予防接種）

日頃からできる予防法
●手洗い：外出後は流水で手を洗い、ウイルスを洗い流しましょう。
●うがい：洗浄効果と保湿による防御力アップ！
　 ●規則正しい生活で体調管理　●歯磨き：口内を清潔に！　　　
　 ●予防接種で重症化予防　　　●禁煙

６６５歳以上になったらまずは歳以上になったらまずは６５歳以上になったらまずは肺炎予肺炎予防！肺炎予防！

〈平成 26年データ〉
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肺炎が原因で亡くなる人を人口10万人あたりの割合で比較してみると、
郡上市は国や県に比べ高いことがわかります。（出典：中濃地域の公衆衛生）
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老衰

自殺

脳血管疾患

悪性新生物

不慮の事故 心疾患

その他

肺炎死亡率の年次推移 郡上市での死因割合（％）

H24 H25 H26

全国

岐阜県

196 1

移 郡上市郡上市郡上市
人口 10 万人あたり

肺炎

）

！ 　該当年齢の
人は、早めの
接種を！

※上のグラフは、国・県・郡上市の人口をそれぞれ 10 万人に置き換えた場合の
　割合を示したものです。
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