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郡上市
目標受診率
 65％
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特
定
健
診
を

特
定
健
診
を

毎
年
受
診
す
る

毎
年
受
診
す
る

２
つ
の
い
い
こ
と

つ
の
い
い
こ
と

特
定
健
診
を

毎
年
受
診
す
る

２
つ
の
い
い
こ
と

①　

健
康
に

　
　
　

い
い
こ
と

　
　
　

い
い
こ
と

①　

健
康
に

　
　
　

い
い
こ
と

あ
な
た
の

　

郡
上
市
の
特
定
健
診
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

判
定
さ
れ
、
４
年
間
継
続
し
て
受
け
た
人
の
８
人
に
１
人
は

改
善
し
て
い
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　
（
平
成
24
〜
27
年
度
郡
上
市
国
保
特
定
健
診
結
果
か
ら
）

　特定健診を毎年受けることで、健康状態を確認し、自分の体
について気になっていたことを解決する時間になったことがわ
かります。
　また、生活習慣を振り返ることができ、ご自身に合った健康
づくりを始められた人もいます。

今
年
も
特
定
健
診
を
申
し
込
み
ま
し
ょ
う

今
年
も
特
定
健
診
を
申
し
込
み
ま
し
ょ
う

今
年
も
特
定
健
診
を
申
し
込
み
ま
し
ょ
う

〜
年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
〜

問
い
合
わ
せ
先 …

健
康
福
祉
部
健
康
課
や
ま
つ
つ
じ

　
　
　
　
　
　
　

☎
88
・
４
５
１
１
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平成 29年度から、平成 29年度から、

胃が胃がん・乳がん検診の内容が変わります乳がん検診の内容が変わります
平成 29年度から、

胃がん・乳がん検診の内容が変わります
大 切 な
お知らせ !

乳がん検診胃がん検診
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特
定
健
診
は

特
定
健
診
は

毎
年
受
け
よ
う

毎
年
受
け
よ
う

特
定
健
診
は

毎
年
受
け
よ
う

②　

家
計
に

　
　
　

い
い
こ
と

　
　
　

い
い
こ
と

②　

家
計
に

　
　
　

い
い
こ
と

あ
な
た
の
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2 年連続受診 ２年に1度受診

15.7

26.7

特定健診受診回数別
平成 26年度  年間医療費（万円）
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メタボでない人 メタボ予備群 メタボ該当

14.9 16.8
19.6

メタボ判定別
平成 26年度　年間医療費（万円）
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『
健
康
診
査
等

 

受
診
希
望
調
査
』

 

が
始
ま
り
ま
す


