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美濃加茂年金事務所職員による

無料年金相談のお知らせ無料年金相談のお知らせ無料年金相談のお知らせ 予約制

22日（木）
 8 月の

相談日

　国民年金第１号被保険者ならびに任意加入被保険者（６５歳以上の人を除く）の人

が、定額保険料（令和元年度月額１６,４１０円）に加えて、付加保険料（月額４００円）を上

乗せして納付されると、老齢基礎年金に付加年金が上乗せされて支給されます。

　付加年金額（年額）は「２００円×付加保険料を納めた月数」で計算され、２年以上

受取ると支払った付加保険料以上の付加年金が受取れます。

　ただし、厚生年金や国民年金基金加入中の人、第３号被保険者（サラリーマンの

妻など）の人は、付加年金の申込みはできません。

●問い合わせ先　健康福祉部 保険年金課　電話６７-１８２２

　　　　　　　　または各振興事務所 振興課まで

●美濃加茂年金事務所　℡０５７４-２５-８１８１

ねんきんダイヤル　  0570－05－1165 （市内通話料金）☎

  午前１０時～午後４時（お一人４５分程度）

  市総合文化センター（八幡町島谷）

  健康福祉部保険年金課　緯６７－１８２２

　 または各振興事務所振興課

時

場

問

▼市県民税　　　　　　２期
▼国民健康保険税　　　３期

※口座振替をご利用の人は、残高
　不足にならないようお願いします。
　【納期限は９月２日(月)です】

今月の納税

今月今月の募集募集と

お知らせお知らせ

今月の募集と

お知らせ

献血にご協力をお願いします

� �

▼８月１日（木）【八幡】

　９：３０～１１：３０

　１３：００～１６：００

　市役所本庁舎

▼８月２４日（土）【八幡】

　９：３０～１３：００

　１４：３０～１６：００

　八幡信用金庫本店

付加保険料で年金を増やすことができま付加保険料で年金を増やすことができますす

郡上市役所（代表）　　　℡ ６７-１１２１

市長公室 ℡ ６７-１８３１

総務部 ℡ ６７-１８３２

健康福祉部 ℡ ６７-１８３４

農林水産部 ℡ ６７-１８３５

商工観光部　　　　　 ℡ ６７-１８０８

建設部 ℡ ６７-１８３６

環境水道部 ℡ ６７-１１２９

郡上市教育委員会 ℡ ６７-１１２３

郡上市消防本部  ℡ ６７-０１１９

郡上警察署 ℡ ６７-０１１０

郡上ケ ー ブ ルテレビ  ℡ ６７-２７８７

郡上市民病院 ℡ ６７-１６１１

国保白鳥病院  ℡ ８２-３１３１

国保和良診療所 ℡ ７７-２３１１

国保高鷲診療所  ℡ ７２-５０７２

国保和良歯科診療所   ℡ ７７-４００８

国保小那比診療所 ℡ ６９-２０１１

郡上市連絡先

書
留
と
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
５
０
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２
０
５
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国
保
白
鳥
病
院
総
務
課

 
　
面
接
試
験
（
試
験
日
時
等
は

後
日
通
知
し
ま
す
）

 
　
随
時
受
付

 
　
国
保
白
鳥
病
院
総
務
課

 
　
　
・
３
１
３
１

８２

試期問☎

八
幡
町
島
谷
２
２
８

　
環
境
水
道
部
環
境
課

 
　
面
接
（
試
験
日
時
は
後
日
通

知
し
ま
す
）

 
　
８
月
　
日
（
金
）
【
必
着
】

２３

 
　
環
境
水
道
部
環
境
課

 
　
　
・
１
８
３
３

６７

試期問☎

 
　
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル
業
務

（
市
内
を
巡
回
し
て
の
不
法
投

棄
の
監
視
及
び
回
収
業
務
）

 
　
２
名

雇
用
期
間
　
９
月
　
日
（
火
）
～

１７

　
　
月
　
日
（
金
）
 

１１

２９

 
　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

し
、
運
転
の
経
験
が
あ
る
こ
と

（
A
T
限
定
不
可
）
。

 
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
（
顔
写
真
貼
付
）
し
、

環
境
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
の
場
合
は
、
封
筒
の

表
に
「
日
日
雇
用
職
員
採
用
試

験
受
験
」
と
朱
書
き
し
、
必
ず

書
留
ま
た
は
簡
易
書
留
と
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
か
ら
の
紹
介
状
の
交
付
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

〒
５
０
１
・
４
２
９
７
　
郡
上
市

内定資申

郡
上
八
幡
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

出
演
・
出
店
者
募
集
に
つ
い
て

　
　
月
３
日
（
日
）
に
開
催
す
る

１１
予
定
の
「
郡
上
八
幡
ふ
る
さ
と
ま

つ
り
」
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
へ
の
出
演
者
や
、
地
元
特
産
品

の
販
売
、
飲
食
コ
ー
ナ
ー
の
出
店

者
を
募
集
を
し
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
人
は
、
左
記
ま
で
相
談
く
だ
さ

い
。
 
　
８
月
　
日
（
金
）

２３

 
　
市
長
公
室
　
政
策
推
進
課

 
　
　
・
１
８
４
４

６７

期問☎

日
日
雇
用
職
員
の
募
集

　
　
　
　
　
　
【
環
境
課
】

 
　
看
護
師
・
看
護
助
手
・
介
護

員
・
病
児
保
育
士

 
　
若
干
名
（
看
護
師
・
看
護
助

手
・
介
護
員
）

　
　
１
名
（
病
児
保
育
士
）

 
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
（
顔
写
真
貼
付
）
し
、

国
保
白
鳥
病
院
総
務
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合

は
、
封
筒
の
表
に
「
日
日
雇
用

職
員
採
用
試
験
受
験
」
と
朱
書

き
し
、
必
ず
書
留
ま
た
は
簡
易

対定申
臨
時
職
員
の
募
集

　
　
　
【
国
保
白
鳥
病
院
】
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長良川鉄道　イベント情報　2019.8

ながてつチャギントン
郡上市歴史資料館　

　　開館 1周年記念フォーラム

 
＝
日
時
　
 
＝
対
象
　
 
＝
定
員
　
 
＝
時
間
　
 
＝
試
験
日
時
　
 
＝
内
容
　
　
 
＝
期
限
（
申
し
込
み
等
）・
期
間

 
＝
場
所
　
 
＝
資
格
　
 
＝
参
加
費
・
受
講
料
     
＝
申
込
方
法
　
 
＝
そ
の
他
　
 
＝
問
い
合
わ
せ
先
（
申
し
込
み
先
）

日

対

定

時

試

内

期

場

資

費

申

他

問

　
児
童
扶
養
手
当
を
続
け
て
受
け

る
と
き
は
、
毎
年
８
月
に
「
児
童

扶
養
手
当
現
況
届
」
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
届
け
出
は
、
毎
年
８
月
１

日
現
在
の
状
況
を
把
握
し
、
児
童

扶
養
手
当
の
受
給
要
件
の
有
無
を

確
認
す
る
も
の
で
す
。

　
８
月
初
旬
に
健
康
福
祉
部
児
童

家
庭
課
か
ら
郵
送
す
る
「
児
童
扶

養
手
当
現
況
届
」
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
８
月
　
日
（
金
）
ま

３０

で
に
健
康
福
祉
部
児
童
家
庭
課
ま

た
は
各
振
興
事
務
所
振
興
課
ま
で

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
児
童
扶
養
手
当
は
、
両
親
の
離

婚
等
に
よ
る
ひ
と
り
親
家
庭
等
に

対
し
、　

歳
に
達
す
る
日
以
降
の

１８

最
初
の
３
月
　
日
ま
で
の
児
童
、

３１

ま
た
は
　
歳
未
満
で
一
定
の
障
が

２０

い
の
状
態
に
あ
る
人
を
対
象
に
支

給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

　
な
お
、
現
況
届
の
提
出
が
な
い

場
合
、
８
月
以
降
の
手
当
が
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
（
所
得
制
限
等
に
よ
っ

て
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
）。

 
　
８
月
　
日
（
金
）

３０

 
　
健
康
福
祉
部
児
童
家
庭
課

 
　
　
・
１
８
１
７

６７

期問☎

　
市
で
は
、
平
成
　
年
度
に
制
定

２８

さ
れ
た
「
郡
上
市
清
流
長
良
川
等

保
全
条
例
」
の
理
念
に
基
づ
き
、

「
第
３
回
 郡
上
市
清
流
環
境
フ

ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
し
て

　
障
が
い
の
あ
る
人
で
、
仕
事
を

探
し
て
い
る
人
、
仕
事
に
悩
み
の

あ
る
人
、
就
職
し
た
い
け
ど
自
信

の
な
い
人
、
話
だ
け
で
も
聞
い
て

み
た
い
人
、「
ひ
ま
わ
り
の
丘
障
害

者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
」

「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岐
阜
八
幡
」
の

職
員
と
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
障

が
い
の
種
別
、
年
齢
は
問
い
ま
せ

ん
。
 
　
８
月
　
日
（
木
）

２９

 
　
午
前
　
時
～
午
後
３
時
（
予

１０

約
優
先
）

 
　
市
役
所
高
鷲
庁
舎

 
　
障
が
い
の
あ
る
人
で
就
職
を

考
え
ら
れ
て
い
る
人

 
　
次
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
連
絡

し
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
※
「
移
動
相
談
の
申
込
み
で
　

　
す
。」
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

 
　
ひ
ま
わ
り
の
丘
障
害
者
就

業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

 
　
０
５
７
５
・
　
・
５
８
８
０

２４

日時場対申問☎ い
ま
す
。
写
真
の
応
募
期
間
は
　１２

月
　
日
ま
で
で
す
。
詳
し
く
は
環

２７
境
水
道
部
環
境
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
　
　
月
　
日
（
金
）

１２

２７

 
　
環
境
水
道
部
環
境
課

 
　
　
・
１
８
３
３

６７

期問☎

第
３
回
 郡
上
市
清
流
環
境

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

障
が
い
者
就
業
・
生
活
相

談
会
の
開
催
に
つ
い
て

「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

　
食
育
、
体
力
づ
く
り
、
肥
満
予

防
、
禁
煙
な
ど
、「
健
康
」
を
テ

ー
マ
に
し
た
あ
な
た
の
川
柳
を
応

募
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
思
い
や

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
川
柳
の
リ
ズ
ム

（
五
・
七
・
五
）
に
の
せ
て
み
ま

し
ょ
う
。

 
　
規
定
の
応
募
用
紙
・
は
が
き

ま
た
は
封
書
・
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
、
住
所
、
氏
名
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
、
性
別
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
応
募

く
だ
さ
い
。

　
　
優
秀
作
品
は
、
広
報
誌
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
て
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 
　
　
月
　
日
（
火
）
消
印
有
効

１２

３１

主
催
　
郡
上
市
健
康
福
祉
推
進
協
議
会

 
　
健
康
福
祉
部
　
健
康
課
　
　

　
　
月
　
日
（
金
）
ま
で

１２

２７

 
　
　
・
４
５
１
１

８８

 
　ken

kou
@
city
.gu
jo.gifu

.jp

申期問☎死
健
康
づ
く
り
川
柳
　

　
　
　
　
　
　
募
集
中
！

　郡上市歴史資料館の開館１周年を記念し、災害と地

域の資料保存について考える講演会等を開催します。

テーマ　あなたにも救えるふるさとの歴史

　　～これからもずっと郡上を守り伝えるために～

日　時　令和元年８月２５日（日）　

時　間　午後１時３０分～

場　所　郡上市総合文化センター　多目的ホール

内　容　基調講演「大規模自然災害から水濡れ歴史

　　　　　資料を救う」

　　　　神戸大学　地域連携推進室　

　　　　　　　　　　松下正和　特命准教授

事例報告①平成３０年７月豪雨関市上之保地区の汚損

写真洗浄作業

　　　　　関市文化財保護センター　森島一貴 氏

               ②郡上における災害と地域資料保存の実態

（資料館職員）

　※岐阜県博物館協会の協力により、汚損写真洗浄

作業に使用した道具などを会場で展示します。

問い合わせ先　市歴史資料館℡６５－３７１１（月曜休館）

　人気アニメ「Go!Go!チャギントン」のキャラクター達

が可愛らしくラッピングされた列車に乗って、みんなで

楽しく真夏の長良川へ旅に出よう！

【開催日】　８月６日（火）、２１日（水）、２６日（月）

【内　容】　チャギントンのおもちゃ、ぬり絵、クイズ、「じゃ

んけんとれいんダンス」

【料　金】　大人（中学生以上）３千円

　　　　　子ども（小学生以下）千円

【行　程】　①［正午］関駅集合→［１２：２１］関駅出発→

　　　　　　［１３：２０］郡上八幡駅到着・解散

　　　　　②［１４：４５］郡上八幡駅集合→［１５：０３］

 　　　　　　郡上八幡駅出発→［１６：１４］関駅到着・解散

【問い合わせ先】

　長良川鉄道株式会社

　観光列車「ながら」

　予約センター　

　☎０５７５-４６-８０２１

入 場 無 料
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大
和
地
域
の
下
水
道
マ
ン
ホ
ー

ル
蓋
が
、
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
に

な
り
、「
道
の
駅
　
古
今
伝
授
の
里

や
ま
と
」
で
配
布
が
開
始
さ
れ
ま

す
。
平
成
　
年
か
ら
配
布
開
始
し

２９

て
い
ま
す
八
幡
地
域
の
カ
ー
ド
に

続
い
て
、
郡
上
市
で
は
、
２
枚
目

の
発
行
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
集
め

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
こ
れ
を
記
念
し
て
カ
ラ

ー
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
を
大
和
地
域
内

に
１
つ
だ
け
設
置
し
ま
し
た
。
設

置
場
所
は
、
カ
ー
ド
に
隠
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
カ
ー
ド
を
手
に
ぜ

ひ
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 
　
環
境
水
道
部
水
道
総
務
課

 
　
　
・
１
１
２
９

６７

問緯
市
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
第
２

弾
８
月
７
日
（
水
）
配
布
開
始

発
明
申
請
経
費
補
助
金
の

交
付
に
つ
い
て

　
一
般
社
団
法
人
岐
阜
県
発
明
協

会
郡
上
支
会
で
は
、
９
月
７
日

（
土
）
、
８

日
（
日
）
に
「
２

０

１
９
郡
上
市
創
意
く
ふ
う
展
」（
一

般
の
部
／
児
童
・
生
徒
の
部
）
を

開
催
し
ま
す
。
優
秀
な
作
品
は
、

副
賞
を
添
え
て
表
彰
し
ま
す
。
ま

た
、
　

月
に
開
催
さ
れ
る
「
２
０

１０

１
９
年
岐
阜
県
発
明
く
ふ
う
展
」

に
出
品
さ
れ
ま
す
。
ご
家
庭
で
の

暮
ら
し
の
ア
イ
デ
ア
な
ど
、
素
敵

な
作
品
を
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ

い
。
 
　
８
月
　
日
（
金
）

３０

 
　
（
一
社
）
岐
阜
県
発
明
協
会
郡

上
支
会
事
務
局
（
商
工
観
光
部

商
工
課
内
）

 
　
　
・
１
８
０
８

６７

期問☎

　
原
爆
投
下
さ
れ
た
日
時
及
び
、

全
国
戦
没
者
追
悼
式
が
挙
行
さ
れ

る
時
間
に
合
わ
せ
て
、
黙
と
う
を

合
図
す
る
１
分
間
の
サ
イ
レ
ン
を

吹
鳴
し
ま
す
。

　
原
爆
死
没
者
及
び
戦
没
者
の
冥

福
と
、
世
界
恒
久
平
和
の
実
現
を

祈
念
し
、
家
庭
や
職
場
、
地
域
に

お
い
て
、
心
を
込
め
た
黙
と
う
を

捧
げ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

 
　
８
月
６
日
（
火
）
午
前
８
時

　
分
１５
　
　
８
月
９
日
（
金
）
午
前
　
時
１１

２
分
 

　
　
８
月
　
日
（
木
）
正
午

１５

 
　
健
康
福
祉
部
社
会
福
祉
課

 
　
　
・
１
８
１
１

６７

日問☎
平
和
記
念
の
黙
と
う

　
　
　
（
サ
イ
レ
ン
放
送
）

　
一
般
社
団
法
人
岐
阜
県
発
明
協

会
郡
上
支
会
で
は
、
市
内
の
産
業

振
興
を
図
る
た
め
、
発
明
申
請
に

か
か
る
経
費
に
つ
い
て
次
の
と
お

り
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

出
願
を
お
考
え
の
人
は
、
事
務
局

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
交
付
補
助
金
は
郡
上
支
会
予

算
の
範
囲
内
に
な
り
ま
す
。

■
補
助
金
額

　
毅

特
許
出
願
…
１
万
円
以
内

　
毅

実
用
新
案
登
録
出
願
…
７
千

円
以
内

 
　

（
一
社
）
岐
阜
県
発
明
協
会
郡

上
支
会
事
務
局
（
商
工
観
光
部

商
工
課
内
）

 
　
　
・
１
８
０
８

６７

問☎
郡
上
市
創
意
く
ふ
う
展
の

作
品
募
集

糖
尿
病
教
室

　
「
え
の
き
」
合
併
症
っ
て
何
？

「
し
め
じ
」
合
併
症
っ
て
何
？
と

題
し
、
糖
尿
病
療
養
指
導
士
に
よ

る
、
ど
な
た
に
も
自
由
に
参
加
い

た
だ
け
る
糖
尿
病
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

 
　
８
月
　
日
（
金
）

２３

 
　
午
後
２
時
～
午
後
３
時

 
　
市
民
病
院
６
階
会
議
室

 
　
無
料

 
　
「
え
の
き
」
合
併
症
っ
て
何
？

　
「
し
め
じ
」
合
併
症
っ
て
何
？

 
　
市
民
病
院
　
総
務
課

 
　
　
・
４
１
４
０

６５

日時場費内問☎

��������������� �
～ おっぱいで いっぱい 元気な子 ～

郡 上 市 民 病 院

　今回は母乳育児成功のための１０か条の第９条を紹介しま

す。

≪第９条≫　母乳で育てられている赤ちゃんに人工乳首や

おしゃぶりを与えないようにしましょう。

　赤ちゃんは、お母さんのおっぱいを吸うときと哺乳ビン

などの乳首を吸うときでは、口（舌）の使い方が違います。

そのため、直接おっぱいを吸うことができない場合は、赤

ちゃんが混乱しないように哺乳ビンは使わず、カップやス

プーンなどを使って飲ませる方法をお勧めしています。ま

た、お母さんが不安なときはいつでも助産師が相談にのっ

ています。

　次回では、≪第１０条≫を紹介します。

　母乳育児は、最も自然な育児であり、お母さんと赤ち

ゃんの絆をより深めます。

　市民病院は、多くの利点をもつ母乳育児がお母さんと

赤ちゃんの幸せにつながると考え、母乳育児を推進して

います。

  市民病院 総務課　  ６５-４１４０問 ☎
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自
然
豊
か
な
「
ひ
る
が
の
高
原
」

で
、
健
康
づ
く
り
を
楽
し
む
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
高
い
運
動
効
果
で
注
目
さ
れ
て

い
る
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
が
メ
イ
ン
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

普
通
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
し
て
も

気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
、
参
加
く
だ
さ
い
。

 
　
９
月
　
日
（
日
）

２９

 
　
受
付
：
午
前
８
時
　
分
３０

　
　
出
発
：
午
前
　
時
１０

日時
法
律
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

 
　
ひ
る
が
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ガ
ー

デ
ン

 
　
魅
力
た
っ
ぷ
り
、
大
満
足
の

８
～
　
キ
ロ
コ
ー
ス
（
ひ
る
が

１０

の
高
原
の
牧
草
地
風
景
・
高
原

風
景
・
森
林
浴
ゾ
ー
ン
・
源
流

の
ブ
ナ
林
・
分
水
嶺
公
園
・
ひ

る
が
の
湿
原
植
物
園
・
ひ
る
が

の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ガ
ー
デ
ン
山
頂

か
ら
の
白
山
眺
望
・
草
原
ウ
オ

ー
ク
）

 
　
先
着
５
０
０
名
　
事
前
申
し

込
み
の
人
は
抽
選
会
付
き
。

 
　
大
人
　
１
、
５
０
０
円

　
　
小
学
生
１
、
０
０
０
円

　
※
参
加
費
は
当
日
現
地
支
払
い

　
※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

　
（
た
だ
し
小
学
生
以
下
は
　２０

　
歳
以
上
の
責
任
者
の
同
伴
が

　
必
要
で
す
）
。

 
　
参
加
特
典
　
ひ
る
が
の
ピ
ク

ニ
ッ
ク
ガ
ー
デ
ン
入
園
無
料
・

ひ
る
が
の
地
区
で
使
え
る
５
０

０
円
ク
ー
ポ
ン
等

 
　
ひ
る
が
の
高
原
観
光
協
会

 
　
　
・
２
２
４
１

７３

場内定費他問☎　
本
講
座
は
、
脳
卒
中
に
関
す
る

知
識
を
広
め
る
こ
と
に
よ
り
、
脳

卒
中
の
予
防
と
脳
卒
中
患
者
・
家

族
の
支
援
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目

的
に
開
催
し
ま
す
。

　
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
と
臨

床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談

を
あ
わ
せ
て
実
施
し
ま
す
（
借
金
、

解
雇
、
生
活
苦
、
病
苦
、
人
間
関

係
の
悩
み
等
の
相
談
）

 
　
９
月
５
日
（
木
）

 
　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

　
※
１
人
　
分
程
度
の
相
談
で
す

４５

 
　
郡
上
総
合
庁
舎

 
　
３
名

 
　
無
料

 
　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

 
　
関
保
健
所
健
康
増
進
課
保
健

予
防
係

 
　
０
５
７
５
・
３
３
・
４
０
１
１

（
内
線
３
６
０
）

日時場定費申問☎

第
　
回
１２

岐
阜
脳
卒
中
市
民
公
開
講
座

第
　
回
ひ
る
が
の
高
原
ウ

１０
オ
ー
ク
の
参
加
者
募
集

 
　
９
月
７
日
（
土
）

 
　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

 
　
白
鳥
文
化
ホ
ー
ル

 
　
無
料

 
　
不
要
（
先
着
順
４
０
０
人
収

容
）

 
　
「
脳
卒
中
っ
て
ど
ん
な
病
気

？
」

講
演
１
：
「
脳
卒
中
の
お
話
」
（
仮

題
）
白
鳳
会
鷲
見
病
院
　
杉
本

信
吾
先
生

講
演
２
：
「
切
ら
ず
に
治
す
　
脳

卒
中
」
（
仮
題
）
白
鳳
会
鷲
見

病
院
　
水
谷
大
佑
先
生

講
演
３
：
「
脳
卒
中
予
防
十
か
条
」

（
仮
題
）
　
岐
阜
県
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー
　
村
瀬
 悟
先
生

 
　
公
益
社
団
法
人
日
本
脳
卒
中

協
会
　
岐
阜
県
支
部

 
　
０
５
８
・
２
３
４
・
５
５
０
３

（
問
い
合
わ
せ
は
F
A
X
の
み

の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
）

日時場費申内問胃
8 月は

「電気使用安全月間」

手や足が濡れたままで
電気器具にさわっていませんか？

八幡営業所　☎65－3891

電気には、水が禁物。
手や足が濡れたままで、
電気器具やスイッチ
にさわらない
でください。

参加無料


