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※会場別に掲載してあります。　〔 　  〕は対象地域
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※各種健（検）診は、各世帯に配布しました「保存版平成31年度各種健（検）診日程一覧」でご確認ください。
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明宝保健センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔明宝〕

　１０月３日（木）　９：３０～１１：００

　１１月７日（木）　９：３０～１１：００

▼乳幼児健康相談〔明宝〕

　１０月１７日（木）　９：３０～１１：００

大和保健福祉センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔大和〕

　１０月１１日（金）９：００～１１：００

　１１月８日（金）９：００～１１：００

▼もぐもぐ教室〔大和・白鳥・高鷲〕

　１１月１９日（火）９：３０～１１：３０

▼乳幼児健康相談〔大和〕

　１０月１５日（火）１３：３０～１５：００

▼１歳６ヵ月児健康診査〔大和〕

　１１月１３日（水）１２：４５～

▼３歳児健康診査〔大和〕

　１１月１３日（水）１２：４５～
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白鳥保健センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔白鳥〕

　１０月２４日（木）９：００～１１：００

▼まめっこくらぶ

　〔大和・白鳥・高鷲〕

　１０月２４日（木）９：４５～１１：４５

▼乳幼児健康相談〔白鳥〕

　１０月１日（火）９：３０～１１：００

　１１月５日（火）９：３０～１１：００

▼３～４ヵ月児健康診査

　〔大和・白鳥・高鷲〕

　１１月６日（水）１２：４５～

▼９～１０ヵ月児健康診査

　〔大和・白鳥・高鷲〕

　１０月９日（水）１２：４５～

▼１歳６ヵ月児健康診査

　〔白鳥・高鷲〕

　１０月２３日（水）１２：４５～

▼３歳児健康診査〔白鳥・高鷲〕

　１１月２７日（水）１２：４５～

▼母子手帳交付・妊婦相談〔全域〕

　毎週月曜日　９：３０～１１：００

　※祝日は、休みになります。

高鷲保健福祉センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔高鷲〕

　１０月４日（金）　１３：３０～１５：００

　１１月１日（金）　１３：３０～１５：００

▼乳幼児健康相談〔高鷲〕

　１０月４日（金）　９：３０～１１：００

　１１月１日（金）　９：３０～１１：００

和良保健福祉歯科総合施設 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔和良〕

　１０月７日（月）　１３：３０～１５：００

▼乳幼児健康相談〔和良〕

　１０月２４日（木）　１０：００～１１：００

郡上市総合文化センター 会場

▼まめっこくらぶ〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１０月１０日（木）　９：４５～１１：４５

八幡保健福祉センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔八幡〕

　１０月１０日（木）９：００～１１：００

▼もぐもぐ教室

　〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１０月１日（火）９：３０～１１：３０

▼乳幼児健康相談〔八幡〕

　１０月９日（水）９：３０～１１：００

▼３～４ヵ月児健康診査

　〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１１月６日（水）１２：４５～

▼９～１０ヵ月児健康診査

　〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１０月２日（水）１２：４５～

▼１歳６ヵ月児健康診査

　〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１０月１６日（水）１２：４５～

▼３歳児健康診査

　〔八幡・美並・明宝・和良〕

　１１月２０日（水）１２：４５～

▼母子手帳交付・妊婦相談〔全域〕

　毎週木曜日　１３：００～１５：００

　※祝日は、休みになります。

美並健康福祉センター 会場

▼健康相談、もの忘れ相談〔美並〕

　１０月３日（木）　９：３０～１１：００

　１１月７日（木）　９：３０～１１：００

▼乳幼児健康相談〔美並〕

　１０月８日（火）　９：３０～１１：００



広 報�� 2019／10  ２５

　みなさんの暮らしの中で、役所の仕事について不満

を感じたり、よく分からないということはありません

か。行政相談とは、こういった不満や疑問の解決や実

現を促進するため、総務大臣から委嘱された行政相談

委員が、みなさんの「声」をお聞きするものです。

　市内各地域において行政相談所を開設、または随時

電話予約を受け付けていますので、お気軽にご利用く

ださい。

▼八幡会場：１０月２５日（金）【毎月第４金曜日開催】

　１３：００～１５：００　市役所本庁舎１階市民相談室

　問　市長公室 秘書広報課　℡６７ - １１２１

▼大和会場：１０月２３日（水）【隔月第４水曜日開催】

　１３：００～１５：００　生涯学習センター２階会議室

　問　大和振興事務所 振興課　℡８８ - ２２１１

▼白鳥会場：【随時電話予約】

　問　白鳥振興事務所 振興課　℡８２ - ３１１１

▼高鷲会場：【随時電話予約】

　問　高鷲振興事務所 振興課　℡７２ - ５１１１

▼美並会場：【随時電話予約】

　問　美並振興事務所 振興課　℡７９ - ３１１１

▼明宝会場：１０月８日（火）

　１３：００～１５：００　明宝コミュニティーセンター

　問　明宝振興事務所 振興課　℡８７ - ２２１１

▼和良会場：【随時電話予約】

　問　和良振興事務所 振興課　℡７７ - ２２１１

10月7日（月）～13日（日）

は「行政相談週間」です
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興  ふくし相談支援センター  興
　眠れない、意欲がわかないなどの症状について、精

神科医及び保健師が相談をお受けします。【秘密厳守】

▼日程・場所…１０月１８日（金）郡上総合庁舎
▼受 付 時 間…１３：２０～１５：００
問　健康福祉部健康課
　　大和保健福祉センターやまつつじ　℡８８－４５１１

こころの相談 【無料・要予約】

　岐阜県弁護士会が派遣した弁護士が、みなさんの法律

に関する相談をお受けします。相談の内容は、お金に関す

るもめ事、相続問題、刑事問題など法律問題全般です。

▼日時…毎週木曜日　１３：００～１６：００
　　　　（相談時間は１人３０分）
▼場所…市総合文化センター３階　第４小会議室
▼料金…５,４００円（税込み）／３０分〔完全予約制〕
▼受付時間…平日　９：００～１７：００
 　岐阜県弁護士会事務局　℡０５８－２６５－００２０問

弁護士による有料法律相談【要予約】
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問い合わせ・申し込み先

郡上市社会福祉協議会　地域福祉課　℡８８－９９８８
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　市産業プラザ

　〔弁護士対応・相談時間は1人30分〕

▼１０月１１日（金） １３：００～１６：００
　八幡会場：市総合文化センター
　高鷲会場：たかす町民センター
▼１０月１８日（金） １３：００～１６：００
　大和会場：生涯学習センター
問　総務部市民課　℡６７－１８１６

人 権 相 談
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　日常生活での困りごとや、どんな些細な心配ごと

もお受けし、必要に応じて関係機関につなぐなど問

題解決のお手伝いをします。お気軽にご相談くださ

い。【秘密厳守】

▼相談日時　月～金曜日　９：００～１７：００

心配ごと相談【随時受付】

法律相談【無料・要予約】

▼日　　時…１０月１９日（土）  ９：１５～１１：５５

　　　　　　（相談時間は原則３５分）

▼申込期限…１０月１１日（金）

▼場　　所…市総合文化センター３階第４小会議室

▼受付時間…１３：００～１６：００（土日祝日を除く）

問　岐阜県司法書士総合相談センター　℡０５８ー２４８ー１７１５

司法書士による無料法律相談【要予約】


