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「こころ「こころ」と「いのち「いのち」みんなで支え合う郡上みんなで支え合う郡上「こころ」と「いのち」みんなで支え合う郡上
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郡上市いのち支え合い
　　　虐待防止推進協議会

郡上市いのち支え合い
　　　虐待防止推進協議会

で
き
れ
ば
○
○
が
で
き
る
と
よ
い

違
う
や
り
方
も
あ
る

絶
対
に
○
○
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
れ
だ
け
し
か
で
き
な
か
っ
た

こ
の
や
り
方
し
か
な
い

次
は
き
っ
と
う
ま
く
い
く
！

き
っ
と
う
ま
く
い
か
な
い

人
の
数
だ
け
考
え
方
が
あ
る

で
き
な
い
時
も
あ
る
。
次
に
生
か

す
こ
と
が
大
事

○
○
さ
ん
の
や
り
方
は
気
に
く
わ

な
い
、
自
分
と
合
わ
な
い

で
き
な
け
れ
ば
意
味
が
な
い

こ
れ
だ
け
で
き
た
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非常に感じた あまり感じなかった 全く感じなかった感じた ある ない時々ある

18 ～ 39 歳

40 ～ 64 歳

小学４年生
　～６年生

中学１年生
　～３年生

高校１年生
　～３年生

最近 1か月間にストレスを感じたことは
ありましたか

ストレスを感じることはありますか

20.1 60.4 18.3 32.3 46.5 21.2

46.2 43.4 10.4

58.5 36.9 4.64.64.6

1.21.21.2

18.9 54.8 24.0 2.32.32.2


