
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

【問い合わせ先】 

 大和地域公民館事務局（大和町剣４－５） 
瀧日・森藤 ☎ ８８－３３８１       

FAX ８８－３３８１ 
 
 

                                                                  

ヨガ教室参加申込書          締め切り６月８日（月） 

ふりがな 

氏 名 

 

                            年齢（   才） 

住 所 
〒501- 

                        連絡先（    －    －   ） 

★受講を希望される方は下記申込書に記入し、６月８日（月）

までに大和地域公民館事務局（大和生涯学習センター）へ

提出して下さい。 

★参加費は当日徴収します。 

★QR コードからも申込できます。⇒ 

（持ち物） 

ヨガマット（大きめのバスタオル） 

 飲み物、タオル 

 ※動きやすい服装でおいで下さい。 

 

会 場：大和西公民館 

参加費：６００円（３回コース） 

対 象：大和地域在住又は在勤者 

時 間：１９：３０～２０：３０ 

男性の方 
大歓迎！ 

きりとり 



 


