
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      八幡公民館 

公式 LINE 

令和 8 年 9月 1 日 

八 幡 公 民 館 報 
TEL/FAX67-2730 

 

三世代交流ミニ運動会 
 

日にち   １１月８日（日） 

時 間   10：00～12：00 

場 所   八幡小学校体育館 

どなたでも、 

お気軽にご参加

ください♪ 

八幡公民館報 

持ち物・ ・ ・体育館シューズ、飲み物、エコバッグ 

※詳細は１０月号でご案内します。 

ハロウィンパレード 

１０月３１日（土） 
 

詳細は１０月号でお知らせします。 

 

 

 
�⇑⇑⇑ はちまん公民館のインスタグラム フォローしてね！ 

 



 

 

 

 

 

 

地域の健康づくりにご協力いただいています 

 

・各講座の申込みは公式 LINE のメッセージから、または TEL/FAX でお願いします。 

・留守番電話の場合は折り返しますので、お前と電話番号を残して下さい。 

・〆切前でも、定員に達し次第受付を終了しますので、気になる講座は、お早目に申込みをして下さい。 

八幡医院様には、理学療法士の山田晋平先生を講師として、年２回高齢者サロン 

（いきいき健康サロン）や、健康講座にご協力いただいています。 体操や健康についての 

お話を分かりやすく教えたいただき、参加者の皆さんにも大変好評です。 

地域の健康づくりのために、いつも温かいご支援とご協力をいただい 

ている八幡医院様、山田先生に心より感謝申し上げます。 

 

【しめ縄リース作り】 
日 時 １２月３日（木） 10：00～11：30 

講 師 やがた風土さん                

参加費 ２５００円       

持ち物 ワイヤーが切れるハサミ 

定 員 １０名 （締切 11/30） 

クリスマスに向けて素敵なリースを作ります。クリスマスが過 

ぎたら、飾りを付け替えて、お正月飾りとしても飾れます。 

  

【染め葉牡丹で冬のアレンジ】 

日 時 １月１１日（祝） 13：30～15：00 

講 師 やがた風土さん                  

参加費 ２５００円 

持ち物 花切りハサミ 

定 員 １０名 （締切 12/25） 

鮮やかな染め葉牡丹で、冬を彩る素敵な 

アレンジを作ります。長く飾って楽しめます。  

 

夏の大掃除ありがとうございました！！ 

６月２１日（日）、公民館利用団体さんにご協力をいただき、夏の大掃除を 

しました。当日は暑い中、約５０名の皆さまに参加いただきました。 

エアコンや蛍光灯など、普段はなかなか手が届かない場所まで丁寧に 

清掃していただき、公民館が見違えるほどきれいになりました。 

ご協力いただいた皆さまに、心より感謝申し上げます。 

参加者募集中 

八幡公民館 

公式 LINE 

 


