
夏の手仕事イロイロ、一緒にやってみましょう 
 

 対 象 ＊ 小中学生～大人一般  会 場 ＊ 総合文化センター   

 受講料 ＊ ２００円  ほか材料費など実費をいただきます             

 託 児 ＊ 各講座 先着 3名 お子さん１人につき２００円       

申込み締切 ＊ 講座開催日の ５ 日前                       

「手前地味噌の天地返し！」 
講師＊宝暦味噌 畑中商店 

畑中 美里さん 

６月２５日(木)  

午後１:30～３:00 

定員＊２０名 参加費＊受講料のみ 

最近はまた、自分の手で味噌を仕込む人も

増えていますね。６月は「天地返し」の  

時期。自分で仕込んでる人は、一緒に習い

ながらやってみましょう。 

味噌は仕込んでないけど、

お話だけ聴きたい、様子を

見てみたい、という方の 

参加も大歓迎です☆ 

「クラフトテープで小物作り」 
講師＊美濃島 愛純さん 

７/２８，８/４(火) 午後１:30～３:30 

定員＊２０名 材料代＊￥５００ 

カラフルなクラフトテープを使って、可愛い

小物を作ってみましょう☆キーホルダーや 

アクセサリーにして楽しむのもいいですね♪ 

「気軽でＯＫ！のびのびスケッチ」 
講師＊髙垣 優奈さん 

７/３１，８/７(金) 午後１:30～３:30 

定員＊２０名 材料代＊￥３００ 

遊びの中でお絵描きを楽しむように、線の

描き方やデッサンの基礎など気軽に体験

してみませんか？ 

八幡地域公民館 講座受講生 募集！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初夏の巻 

 【お問合せ・お申込み】 ↓２次元コード、申込用紙 でお申し込みください 

八幡地域公民館（郡上市教育委員会 生涯学習課）TEL67-1128 FAX65-2584 

★ 託児は先着順で締め切ります 

 

※  

------------------------------------------------キリトリ------------------------------------------------ 
 

 Ｒ８ 大人とこどものおけいこ講座 初夏 受講申し込み  →２次元コード→ 

申

込

者 

住 所 
〒５０１－ 

 

名 前  
電話番号 

（携帯） 
 

希望 

講座名 
 ・味噌天地返し ・クラフト小物 ・スケッチ 

託児  ・希望する  

・希望しない 
 

と こども 



郡上市中央公民館主催

出
張

ドコモ以外をご利用でもご参加OK!!

※受講にはdポイントクラブ入会、dポイントカード利用登録、dアカウント発行が必要です。 未会員の場合は当日登録いたします。

オンライン予約は
こちらから →

事前お申込み・お問い合わせ
郡上市教育委員会 生涯学習課 0575-67-1128 担当：服部
ドコモショップ郡上八幡店 0575-66-2020 荒田・井口
★当日キャンセルのお電話は、生涯学習課まで

注意事項
悪天候や参加者がいない場合は、予告なく中止させていただくことがあります。
必ず事前にお申込みください。
中止の場合はメールもしくはドコモショップスマホ教室講師より直接お電話させていただきます。

キリトリ

2026年

6月

以前に参加したことがある方も、遠慮なくご参加ください！！

参加費

開催日 6月23日(火) 会場：八幡 郡上市総合文化センター

①部 9：30～ 定員:15名②部 11：00～

『アプリを楽しもう♪』

アプリって言葉は聞いたことあるけ
ど使ったことないなぁ・・と思ってま
せんか？
アプリというのは電話やカメラなど
のそれぞれの機能のことをいいます。
スマホを便利に使うためのアプリの
入れ方や削除の仕方、注意点や必要
なことについて学びます♪

『スマホで災害対策』

いつ起こるかわからない自然災害
に備えて、スマホで情報収集をし
たり、安否確認をしたり、災害時の
特別な設定など、いざという時の
スマホの正しい使い方をご案内し
ます。
ラジオアプリを入れ、設定と使い
方もご案内します。

定員:15名

（フリガナ）
氏名

携帯電話番号

ご利用の携帯会社  □docomo　　 □au　 　　　　□Softbank　　　 □それ以外

ご希望の項目に☑をつけてください

★他社携帯をご利用でドコモのｄアカウントをお持ちでない方・受講が初めての方は必ず15分前までにはご来場ください。

参加申込書　　　　　　　　　　※事前予約が必要です

 □9:30  災害対策 □11：00　アプリ

他社携帯をご利用でドコモのｄアカウントをお持ちでない方・
受講が初めての方は必ず15分前までにはご来場ください。


